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Le pouvoir des

Rouges a lévres, fards a paupiéres, blush... lls nous
embellissent au quotidien. Encore faut-il choisir
les bonnes teintes et savoir les appliquer. Astuces
de maquillage et CONSEILS DE PROS.

PAR LAURENCE GREZAUD

joue sur les tons pastel. Le rose et le beige restent les couleurs phares

de la saison, 4 porter sur les lévres et les joues. Quant aux paupiéres,
elles s'habillent de teintes printaniéres: des verts, des bleus, des lilas... Ca
tombe bien: “Il vaut mieux désormais avoir la main légére coté maquillage
et opter pour des couleurs plus douces, plus naturelles que celles qu'on avait
I'habitude d'utiliser, souligne Maryaline Morel, 49 ans, coach en image. Sion
aime les couleurs intenses, choisissons-les d'une tonalité plus claire, comme
si on mettait un voile de tulle par-dessus.” C'est tellement vrai: ce rouge a
lévres couleur chocolat — celui que nous adorons depuis des lustres — semble
moins bien nous aller aujourd’hui, voire durcir nos traits. N'optons pas né-
cessairement pour une autre couleur, mais choisissons plutét un brun plus
clair, voire carrément un beige, puisque c'est la tendance. Double bénéfice.
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E nfin des tendances qui s'adaptent & nous! Au printemps, le maquillage



